TABLE DES MATIERES

Introduction
— Chapitre 1 La main et le pied en détail
— Chapitre 2 Matériel et outils
— Chapitre 3 Les bases de la manucure et de la pédicure
— Chapitre 4 Capsules, ongles acryliques, pansements et gels
— Chapitre 5 La décoration des ongles
— Chapitre 6 La santé des ongles

Galerie de photos

Pour aller plus loin

Bibliographie

Lexique

Index

001-005 NABI_Prelims.indd Sec2:5 @) 22/09/10 15:48:34




