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Introduction

« La littérature n'a rien à voir avec la richesse du vocabulaire, sinon le plus grand 
des chefs-d'œuvre serait le dictionnaire. »

Paul Léautaud.

Cet ouvrage définit simplement la majorité des termes médicaux et des expressions 
employés par les paramédicaux dans les services de soins. Il n'était pas possible de 
couvrir le champ lexical complet des termes professionnels employés en médecine, 
nous avons donc fait le choix de ne garder que les termes courants ou ceux qui 
peuvent présenter des difficultés pour une personne débutant dans la profession.
Ce document doit servir aussi bien aux élèves aides-soignants, auxiliaires de puéri-
culture et aides médico-psychologiques qu'aux étudiants infirmiers pour se familia-
riser aux termes régissant leurs futures professions, dans le but évident de participer 
aux transmissions et aux staffs médicaux et paramédicaux sans être pénalisés par 
l'incompréhension des mots employés.
Ce livre constitue également un outil pour les tuteurs assurant l'encadrement de 
ces trois professions.
Un travail commun nécessite un langage commun, les professions médicales et 
paramédicales ne font pas exception à la règle et cet ouvrage participe à cette cohé-
sion. Le travail en « binôme » des infirmiers et des aides-soignants impose initiale-
ment un enseignement commun des bases lexicales de leurs professions.
Comme vous le constaterez au cours de la lecture, les termes professionnels recen-
sés dans cet ouvrage couvrent aussi bien les soins infirmiers et aides-soignants que 
les pathologies médicales, infectieuses ou chirurgicales. Ce livre présente également 
les mots de vocabulaire employés en biologie et en hygiène. Il constitue donc une 
aide précieuse non seulement pour les cours, mais aussi pour les stages cliniques.
Vous trouverez également un lexique exhaustif des termes professionnels. Il 
contient des mots de français courants employés à l'hôpital et des termes scienti-
fiques non médicaux.
C'est un ouvrage multidisciplinaire qui permettra aux élèves qui l'utiliseront de par-
ticiper et de s'intégrer de manière active dans leurs études et dans leurs futures 
professions.
En vous souhaitant bonne lecture…

Les auteurs.
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Avant-propos

Les mots ou expressions du vocabulaire professionnel sont composés de plusieurs 
éléments, les unités de sens, qui permettent, comme leur nom l'indique, de donner 
un sens précis au mot. Dans cet ouvrage nous allons étudier deux unités de sens : les 
préfixes et les suffixes (que l'on appelle également les affixes). La plupart d'entre eux 
ont une origine grecque ou latine.

 Le préfixe est un élément qui, ajouté au début d'un mot, constitue un mot nou-
veau. Les préfixes modifient le sens initial du mot comme pour les termes : 
verser/reverser (implique une idée de répétition), faire/défaire (une idée contraire), 
ordinaire/extraordinaire (en dehors de), tension/hypotension (tension basse), etc.
Dans la terminologie médicale, le préfixe est généralement placé devant un suffixe 
ou un radical1 : 
Abasie : 
a- : est un préfixe signifiant absence, manque de, impossibilité.
-basie : est un suffixe signifiant action de marcher.
Sens du mot abasie : impossibilité de marcher normalement.

 Le suffixe est un élément placé à la fin d'un préfixe ou d'un radical pour former 
un mot nouveau. Le suffixe est porteur d'une signification précise, il indique une 
action ou un état. Le préfixe qui couramment le précède situe à quel endroit a lieu 
l'action : 
• Néphrectomie (néphr[o]- : rein/-ectomie : ablation) : ablation totale ou partielle 
d'un rein.
• Hémorragie (hém[o]- : sang/-rragie : jaillissement) : écoulement important de 
sang.
Lorsque l'on considère un mot comme apnée, ce dernier peut se divise en a- : pré-
fixe (manque de), pn- : respiration, -ée : contenu (dérivation suffixale).
D'une manière pratique, et pour ne pas alourdir cet ouvrage, nous avons convenu 
que les dérivations suffixales servant à former des noms tels que : -ie (état),  

1. Le radical est ce qui reste d'un mot lorsque l'on a ôté la désinence (groupe de lettres placées 
à la fin d'un mot pour en indiquer le nombre, le genre et le cas).
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-ée (contenu), -ule (diminutif), -ien (profession), -isme (doctrine, école), -ole (dimi-
nutif), -if (qualité), etc. ne sont pas considérés comme des unités de sens mais sont 
rattachés au terme qui les précède.
Il est communément admis que les unités de sens se déclinent de la manière sui-
vante : 
• Préfixe : brady-, endo-, hémi-…
• Suffixe : -algie, -émie, -pathie…
Le but pour l'apprenant est, dans un premier temps, de séparer un mot nouveau 
en ses différentes unités de sens, pour en faciliter la compréhension. Même si cette 
technique ne donne pas la définition exacte du terme, elle permet de lui donner 
un sens général.
Prenons un exemple :
Endocardite : endo-(préfixe)/card- (radical)/-ite (suffixe)
Si vous ne connaissez pas la signification de toutes les unités de sens, vous pouvez, 
avec des connaissances partielles, comprendre le sens général d'un mot : si vous 
connaissez le suffixe –ite, vous savez que ce mot nouveau concerne une inflamma-
tion. Si vous connaissez le préfixe card-2, vous savez aussi que l'on parle du cœur. Il 
ne reste plus qu'à apprendre l'unité de sens qui manque.
Endocardite : endo- = à l'intérieur/card- = cœur/-ite : inflammation.
Endocardite : inflammation de l'endocarde (tunique interne du cœur).

2. Dans le terme pris en exemple, le préfixe card- est considéré comme un radical puisqu'il 
s'agit de la partie restante du mot une fois ôté les affixes.
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Glossaire

 ◗ L'affixe
Partie que l'on rajoute avant (préfixe) ou après (suffixe) le radical d'un mot, pour 
en modifier la signification. Les affixes n'ont pas d'existence autonome.
Exemple : aménorrhée : absence de règle (absence d'écoulement périodique).
A- : Absence (préfixe)/méno- : mensuel (radical)/-rrhée : écoulement (suffixe).

 ◗ Le préfixe
Élément invariable qui se place avant un mot et qui en modifie le sens.
Exemple : a- : préfixe désignant le manque ou l'absence. Placé devant le terme 
brach- : bras, il forme un mot nouveau abrachie : absence congénitale de bras 
(la dérivation suffixale -ie signifiant « état » complète le mot).

 ◗ Le suffixe
Élément de formation d'un mot qui se place après le radical du mot pour former 
un mot dérivé.
Exemple : le suffite -ite qui désigne une inflammation. Placé après un mot il précise 
où se situe cette inflammation comme dans les mots suivants :
• Bronchite : inflammation au niveau d'une bronche.
• Cystite : inflammation au niveau de la vessie.

 ◗ Le radical (ou la racine)
Élément de base, irréductible, commun à tous les représentants d'une même famille 
de mots à l'intérieur d'une langue. Le terme de « racine » est peu utilisé en linguistique 
française, il est généralement inutile (voire malaisé) de distinguer la racine du radical.
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