
 

VII    |    INDEX PAR THÈME               

INDEX PAR THÈME

ALIMENTS, COMPLÉMENTS 
NUTRITIONNELS, 
RECOMMANDATIONS
Alicament
Alimentation
Aliments
Aliment diététique destiné à

des fi ns médicales spéciales
Aliment fonctionnel
Apports nutritionnels conseillés
Bactérie lactique probiotique
Bifi dobactérie
Bilan diététique
Boissons énergétiques
Boissons énergisantes
Calcul d’ingesta
Carnitine
Caroténoïde
Compléments alimentaires
Compléments nutritionnels 

oraux
Cuivre (aliments riches en)
Démarche de soin diététique
Diagnostic diététique
Diététicien
Diététique
Eau gélifi ée
Eaux bicarbonatées
Éducation thérapeutique
Enquête alimentaire 

individuelle
Équilibre alimentaire
Équilibre nutritionnel
Équivalent nutritionnel
Féculents
Flavonoïde
Huile d’olive
Morue (huile de foie de)
Nutraceutique
Nutrigénétique
Nutriments
Pamplemousse (interaction)
Paradoxe français
Phytostérols
Polyamines
Polyphénols
Prébiotique
Prévention nutritionnelle
Probiotique
Protéines animales
Protéines végétales
Punicalagines
Quercétine
Repères de consommation
Résidu
Resvératrol

Saccharose
Sociologie de l’alimentation et 

de la nutrition
Xénobiotiques

CARENCES, 
SURCHARGE, TOXICITÉ
Avitaminose
Cadmium
Eau (intoxication)
Éléments-traces (carence en)
Étain
Fer (carence en)
Fluorose
Folates (carence en)
Hypervitaminose A
Hypovitaminose
Hypovitaminose D
Manganèse (toxicité)
Sélénium (carence en)
Vitamine B12 (carence en)
Vitamine D (toxicité)
Zinc (carence en)

CHIRURGIE ET NUTRITION
By pass gastrique
Chirurgie bariatrique
Colectomie
Fistule digestive
Gastrectomie
Gastrectomie longitudinale
Gastroplastie
Gastrostomie
Jéjunostomie
Jéjunostomie d’alimentation
Résection intestinale
Stomie digestive
Transplantation d’organe
Vagotomie

HORMONES, ENZYMES, 
MÉDIATEURS
ADH
Adiponectine
Bombésine (gastrin releasing 

peptide)
Cholécystokinine
Cortisol
Cytokines
DPP IV
Élastase
Endocannabinoïdes
Facteurs de croissance
Faim (signaux)
Gastrine
Ghréline

GIP
Glucagon
Histamine
Hormone de croissance
IGF-1
Incrétine (effet)
Insuline
Leptine
Leucotriènes
Minéralocorticoïdes
Motiline
Œstrogènes
Osmotine
Ostéocalcine
Parathormone
Pepsine
Peptide C
Peptide YY
Prolactine
Prostaglandines
Protéasome
Somatostatine
Testostérone
Thyroxine
TNF-alpha
Trypsine
TSH
VIP

MALADIES, 
AGENTS PATHOGÈNES
A-bêta-lipoprotéinémie
Accident vasculaire cérébral
Acidocétose
Acidose
Acidose lactique
Acidose métabolique
Acidose tubulaire rénale
Acrodermatitis enteropathica
Addison (maladie d’)
Alcoolisme
Allergie alimentaire
Alzheimer (maladie d’)
Amylose
Anémie de Biermer
Anémie ferriprive
Anémie mégaloblastique
Anémie nutritionnelle
Anisakiase
Anorexie mentale
Anse borgne (syndrome de l’)
Ascite chyleuse
Aspergillose
Athérosclérose
Béri béri
Bézoards
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Botriocéphalose
Botulisme
Bronchopneumopathie 

chronique obstructive
Brûlures
Buveurs de lait (syndrome des)
Cachexie cancéreuse
Cachexie cardiaque
Campylobacter
Campylobactériose
Cancer
Cancer de l’estomac
Cancer du côlon
Cancer du foie
Cancer du pancréas
Cancer du sein
Candida albicans
Candidose
Cardiomyopathie non 

obstructive
Carie dentaire
Choléra
Chylothorax
Ciguatera
Cirrhose
Clostridium botulinium
Clostridium diffi cile
Clostridium perfringens
Colite pseudomembraneuse
Colopathie fonctionnelle
Coronaropathie
Crise de foie
Cysticercose
Diabète gestationnel 

(recommandations 
diététiques)

Diabète insipide
Diabète sucré (type I, type II, 

secondaire)
Diverticulose
Duchenne de Boulogne 

(dystrophie de)
Dysbêtalipoprotéinémie
Dyslipidémie
Encéphalopathie hépatique
Encéphalopathie spongiforme 

bovine
Entérite radique
Entérocolite
Entéropathie exsudative
Entérotoxine
Épidermolyse bulleuse
Épilepsie
Escarre
Favisme
Fugu
Galactosémie
Gayet-Wernicke
Géophagie

Giardiase
Goût
Goutte
Helicobacter pylori
Hémochromatose
Hépatite alcoolique aiguë
Hépatite virale
Hypercalcémie
Hypercalciurie
Hypercaroténodermie
Hypercholestérolémie
Hyperchylomicronémie 

(type I et V)
Hyperglycémie
Hyperinsulinisme
Hyperkaliémie
Hyperlipidémie
Hypernatrémie
Hyperoxalurie
Hyperphosphorémie
Hyperprolactinémie
Hypertension artérielle
Hypertension intracrânienne
Hypertriglycéridémie
Hyperuricémie
Hypoalbuminémie
Hypobêtalipoprotéinémie
Hypocalcémie
Hypoglycémie
Hypogonadisme
Hypokaliémie
Hypolipidémie
Hypomagnésémie
Hyponatrémie
Hypoparathyroïdie
Hypophosphorémie
Hypothyroïdie
Immunodépression
Infarctus du myocarde
Infection aiguë
Infection chronique
Insuffi sance cardiaque
Insuffi sance hépato cellulaire
Insuffi sance intestinale
Insuffi sance pancréatique 

exocrine
Insuffi sance rénale
Insuffi sance rénale aiguë
Insuffi sance rénale chronique
Insuffi sance respiratoire 

chronique
Insulinome
Intolérance au fructose
Intolérance au glucose
Intolérance au lactose
Itai-Itai
Kashin-Beck (maladie de)
Korsakoff (syndrome de)
Lactose (intolérance au)

Laxatifs (maladie des)
Leucinose
Levures
Lipodystrophie
Listeria monocytogène
Listériose
Lithiase biliaire
Lithiase rénale
Maigreur constitutionnelle
Maladie cœliaque
Maladie coronarienne
Maladie infl ammatoire 

chronique de l’intestin
Maladies héréditaires du 

métabolisme
Menkes (maladie de)
Méricisme
Microorganisme
Mitochondriales (maladies)
Mucoviscidose
Mycélium
Mycose
Mycotoxicose
Mycotoxine
Myopathie
Myxœdème
Neuromusculaires (maladies)
Neurotoxine
Neurotoxique
Nyctalopie
Ostéomalacie
Ostéonécrose de la tête 

fémorale
Ostéoporose
Ovaires polykystiques 

(syndrome des)
Oxalose
Pancréatite aiguë
Pancréatite chronique
Parkinson (maladie de)
Pellagre
Phénylcétonurie
PICA
Pneumopathie d’inhalation
Polydipsie
Polynévrite
Polypes colorectaux
Polytraumatisme
Porphyrie
Prader-Willi (syndrome de)
Prion
Protozoaires
Pseudo-obstruction intestinale 

chronique
Rachitisme
Rectocolite hémorragique
Refl ux gastro-œsophagien
Restaurant chinois (syndrome 

du)
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Salmonelle
Salmonellose
Saprophyte
Saturnisme
Sclérodermie
Sclérose latérale 

amyotrophique
Scorbut
Shigella
Shigellose
Shoshin (maladie de)
SIADH (sécrétion inappropriée 

d’hormone antidiurétique)
SIDA
Sigmoidite
Spasmophilie
Spina bifi da
Sprue tropicale
Staphylocoque doré
Stéatohépatite non alcoolique
Thésaurismose
Toxine
Toxoplasmose
Toxoplasmose congénitale
Troubles du comportement 

alimentaire
Tuberculose
Tyrosinémie
Ulcère gastro-duodénal
Vache folle (maladie de la)
Wilson (maladie de)
Xanthélasma
Zieve (syndrome de)

MÉDICAMENTS ET 
NUTRITION, TRAITEMENTS
Anabolisants
Anorexigènes
Antiagrégant plaquettaire
Anticoagulants
Antidiabétiques oraux
Antihypertenseurs
Anti-infl ammatories stéroïdiens
Antioxydants
Cholestyramine
Dialyse
Diurétiques
Érythromycine
Extraits pancréatiques
Fibrates
Greffe de moëlle
Hypolipémiants
Hypouricémiant
Lactulose
Neuroleptiques
Orexigène
Prokinétiques
Psychotropes
Radiothérapie

Ralentisseurs du transit
Restriction hydrique
Statines
Traitement hormonal 

substitutif
Trithérapie (VIH)

MESURES BIOLOGIQUES, 
PHYSIQUES, EXPLORATIONS, 
SCORES
Absorptiométrie biphotonique
Albumine
Alpha-1-antitrypsine 

(clairance)
Amino-acidémie
Ammoniémie
Balance azotée
Calorimétrie indirecte
Cholestérol
Coloscopie
Composition corporelle 

(mesure)
Créatine
Créatininémie
Créatininurie
Créatininurie/taille (index)
Créatorrhée
Cuprémie
Dépense énergétique
Évaluation subjective globale
Fécalogramme
Fer sérique
Ferritine
Fibronectine
Force musculaire
Friedewald (formule de)
Fructosamine
Gamma GT
Glycémie
Haptoglobine
Harris-Benedict (équation)
HDL-cholestérol
Hémoglobine
Hémoglobine glyquée
Hémoglobinémie
Homa (test d’)
Homocystéine
Impédancemétrie bioélectrique
Index de Buzby
Index glycémique
Indice de masse corporelle
Insulinémie
Joule
LDL-cholestérol
Lipémie post-prandiale
Lorentz (formule)
Maastricht (index de)
Macrocytose
Méthylhistidine

Microcytose
Mini-Nutritional Assessment
Natrémie
Natriurèse
Orosomucoïde
Osmolarité
Ostéodensitométrie
Phosphatases alcalines
PINI
Plis cutanés
Préalbumine
Protéine C réactive
Protéine vectrice du rétinol
Risque nutritionnel (score de)
Risque nutritionnel gériatrique 

(score de)
Taille (estimation)
Test au lactulose mannitol
Tests cutanés
Transferrine
Urée urinaire
VLDL-cholestérol

NUTRITION ARTIFICIELLE, 
PRODUITS, DISPOSITIFS
Cathéter veineux central
Chambre implantable
Émulsions lipidiques
Glutamine (apport parentérale)
Greffe de moëlle (nutrition)
Immunonutriments
Immunonutrition
Mélange binaire
Mélange nutritif en poche
Mélange ternaire
Nutrition
Nutrition à domicile
Nutrition élémentaire
Nutrition en réanimation
Nutrition entérale
Nutrition parentérale
Nutrition parentérale au long 

cours
Nutrition périopératoire
Nutrition semi-élémentaire
Régulateur de débit
Renutrition
Renutrition inappropriée 

(syndrome de)
Résidu gastrique
Sonde d’alimentation

PHYSIOLOGIE, ANATOMIE, 
ORGANES
Absorption
Adipocyte
Amylase salivaire
Anticorps
Biodisponibilité
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Bordure en brosse 
(enzymes de la)

Calorie
Cétogenèse
Chylomicron
Cicatrisation
Côlon
Colonocyte
Défécation
Déglutition
Détoxication
Énergie
Entérocyte
Estomac
Foie (rôle nutritionnel)
GLP-1
GLP-2
Graisses (absorption)
Hypercatabolisme
IGA sécrétoires
Immunité
Immunoglobulines
Insulinorésistance
Intestin grêle
Intolérance alimentaire
Jeûne
Lactase intestinale
Lipase gastrique
Lipase pancréatique
Lipase salivaire
Lipogenèse
Lipolyse
Lipoprotéine lipase
Lipoprotéines
Lp(a)
Lymphocytes
Masse cellulaire active
Masse grasse
Masse maigre
Masse musculaire
Ménopause
Méthylène tétrahydrofolate 

réductase
Microfl ore intestinale
Mitochondrie
Monoxyde d’azote
Motricité digestive
Néoglucogenèse
Nucléotide
Œsophage
Ornithine
Pancréas
Pancréas exocrine
Peroxydation
Protéines (absorption)
Protéines de la phase aiguë
Protéolyse
Radicaux libres

Récepteurs solubles de la 
transferrine

Salive
Sarcopénie
Satiété
Sécrétions digestives
Sels biliaires
Stress oxydant
Tissu adipeux
Transit intestinal
Translocation bactérienne
Transport
Vésicule biliaire
Vidange gastrique
Vieillissement

RÉGIMES, ADDITIFS
Acidifi ant
Additif alimentaire
Alimentation 

normoénergétique
Alimentation thérapeutique
Amidon
Antiagglomérant
Antioxygène
Apithérapie
Binge eating
Calcium (alimentation 

contrôlée en)
Cétogénique (régime)
Cosmetofood
Craving
Crénothérapie
Crétois (régime)
Décontaminée (alimentation)
Diète
Diète protéinée
Effet rebond
Émulsifi ant
Énergie (alimentation contrôlé 

en)
Épaississant
Exhausteur de goût
Fibres (alimentation

riche en)
Fongicide
Gaz d’emballage
Gélifi ant
Gélose
Glucides (alimentation 

contrôlée en)
Glucides et lipides 

(alimentation contrôlée en)
Glutamate
Gluten (alimentation sans)
Humectant
Hypercalcique (alimentation)
Hyperénergétique 

(alimentation)

Hyperprotéiné
(alimentation)

Hypocholestérolémiante 
(alimentation)

Hypolipidique
(alimentation)

Hypolipidique avec TCM 
(alimentation)

Lactose (alimentation limitée 
en)

Lécithines
Macrobiotique (régime)
Mayo (régime)
Méditerranéen (régime)
Méthyleugénol
Microfl ore intestinale
Montignac (méthode)
Normoénergétique 

(alimentation)
Nutrithérapie
Œnogastronomie
Oxalate (alimentation

contrôlée en)
Pectine
Phytothérapie
Polyamines (alimentation 

contrôlée en)
Polyol
Potassium (alimentation 

contrôlée en)
Profi l alimentaire
Profi l protéique
Protégée (alimentation)
Protéines (alimentation 

contrôlée en)
Purines 

(alimentation pauvre en)
Red Bull®
Régime
Résidus (alimentation

pauvre en)
Restriction cognitive
Sel de fonte
Séquestrant
Sodium (alimentation

contrôlée en)
Stabilisant
Texture modifi ée 

(alimentation à)
Végétalienne (alimentation)
Végétalisme
Végétarienne (alimentation)
Végétarisme
Vitamine D

(aliments riches en)
Vitamine K

(aliments riches en)
Weight Watchers®
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RÉGLEMENTATION, 
PROCESSUS INDUSTRIELS
Afl atoxine
Allégation
Allégation de santé
Allégation nutritionnelle
Avitaminose
Codex alimentarius
Congélation
Contaminant
Cuisson sous vide
Dose hebdomadaire admissible
Dose journalière admissible
Endotoxine
Étiquetage nutritionnel
GEMRCN (recommandations)
Hygiène alimentaire
Intoxication alimentaire
Ionisation
Irradiation
Limite maximale de résidus
Maillard (réaction de)
Mercure
Micropolluant
Moisissures
Nickel
Nitrates
Nitrite
Nitrosamine
No observed adverse effect level
Partie par million
Pasteurisation
Patuline
Pesticides
Plomb
Poudre à lever
Restauration collective à 

caractère social
Sécurité alimentaire
Stérilisation
Sulfi te
Toxicologie alimentaire
Toxi-infection alimentaire
Toxi-infection alimentaire 

collective

SANTÉ PUBLIQUE, SOCIÉTÉS, 
ORGANISMES, AGENCES
ADLF
CLAN
Dénutrition
Dénutrition nosocomiale
Direction des services 

vétérinaires
EFAD
Éthique et nutrition
Famine
Grève de la faim
INPES

Médecin nutritionniste
Mythes alimentaires
Nutritionniste
Peurs alimentaires
Prévention nutritionnelle
Risque athérogène
Risque de dénutrition
Santé publique et nutrition
SFNEP
Su.vi.max.
Surcharge pondérale

SUBSTRATS, MÉTABOLISMES
Acide aminé essentiel
Acide docosahexaénoïque
Acide eïcosapentaénoïque
Acide linoléique
Acide linolénique
Acide oxalique
Acide urique
Acides aminés
Acides aminés branchés
Acides gras
Acide gras à chaîne courte
Acide gras insaturé
Acide gras mono-insaturé
Acide gras oméga-3
Acide gras oméga-6
Acide gras saturé
Acides gras trans
Adénoside triphosphate
Anabolisme
Androgènes
Apolipoprotéines
Apoprotéine E
Arginine
Athérome
Citrulline
Corps cétoniques
Fibres
Fructose
Galt
Glucides
Glucides (absorption)
Glucose
Glutamine
Glycogène
Glycogénolyse
Glycogénoses
Glycolyse
Ingesta
Lactose
Lipides
Lycopène
Pharmaconutrition
Taurine
Triglycérides
Triglycérides à chaîne moyenne
Xylose

SYNDROMES, SYMPTOMES
Acrocyanose
Addiction alimentaire
Agression
Alopécie
Amaigrissement
Aménorrhée
Amyotrophie
Anémie
Anorexie
Appétit
Boulimie
Cachexie
Cholestase
Constipation
Crampes
Delirium tremens
Deshydratation
Diarrhée
Dumping syndrome
Dysgueusie
Dyspepsie
Dysphagie
Encéphalopathie
Gastro-entérite
Gastroparésie
Glossite
Handicap
Hyperphagie
Ictère
Infertilité
Kwashiorkor
Malabsorption
Maldigestion
Malnutrition
Marasme
Mucite
Nausées
Obésité
Obésité (épidémiologie)
Obésité morbide
Occlusion intestinale
Œdèmes
Œsophagite
Polyurie
Potomanie
Pyrosis
Sevrage alcoolique 

(syndrome de)
Stéatorrhée
Stéatose
Syndrome de grêle court
Syndrome métabolique
Syndrome mody
Syndrome néphrotique
Syndrome X
Tétanie
Troubles

de la déglutition
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Troubles fonctionnels 
intestinaux

Vomissements

VITAMINES, MINÉRAUX, 
ÉLÉMENTS-TRACES
Coenzyme Q10
Cuivre
Éléments-traces
Fer
Fluor
Folates

Magnésium
Manganèse
Molybdène
Phosphate
Phosphore
Phosphorémie
Sel
Sélénium
Ubiquinone
Vitamine A
Vitamine B1
Vitamine B12

Vitamine B2
Vitamine B3
Vitamine B6
Vitamine C
Vitamine D
Vitamine E
Vitamine K
Vitamines
Vitamines hydrosolubles
Vitamines liposolubles
Zinc
Zincémie
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